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Patentstickad hjartevarmare

Beskrivning av en hjirtevirmare som ar en trekantig sjal med 1anga snibbar och &r formad for att
ligga tatt runt kroppen.

Hjartevarmaren i vandringsutstillningen ull for livet. En utstéllning som presenterar sma-
skaligt inhemskt ullhantverk och visar ullens fordelar och anviandningsomriden. Framtagen av
Sveriges hemslojdskonsulenter/regionala utvecklare 2017. Mer information och fler beskrivningar
hittar du under rubriken ull pa Textil hemsl6jd, www.textilhemslojd.se.

Inspirationen till denna hjartevirmare kommer frin dldre patentstickade hjarteviarmare som finns
bade i Sverige och Finland (och kanske pa fler stillen). Randning ar inspirerad av en patentstickad
hjartevarmare som finns pd Farghandlare Nordstroms museum i Norrtélje men fargsattningen ar en
helt annan. Det var sonen Torsten som skapade samlingarna, han kallades dven "Farghandlaren som
borjade samla”, sjalen dr dopt efter Torstens mamma Julia.

Hjdrtevdrmaren dr framtagen och stickad av Maria Gustafsson, Marias garn. Marias hjdrte-
vdrmare dr formad med hjdlp av forkortade varv, om de dldre dr konstruerade pd samma sctt eller
inte vet hon inte. Sjalen dr stickad utifran och in.

STICKBESKRIVNING
Innan du borjar sticka hjartevirmaren bor du ha stickat patent fram och tillbaka, prova dven girna
forkortade varv. Lias igenom hela beskrivningen innan du borjar sticka!

Garn: 4 st 100 g-hirva Solkustens spinnverkstads 1-tradiga ullgarn (420 m/100g), 1
harva av vardera; farg 1 (naturvit), farg 2 (Jjusgrd), farg 4 (morkgra), av farg 3
(mellangra) racker det med 50 g. Gors sjalen enfargad riacker det med 200 g

garn

Stickor: 3,5 mm rundsticka, 80 centimeter eller langre, ev korta stickor att sticka
spetskanten med.

Stickfasthet: c:a 14 maskor * 54 varv patentstickning = 10 * 10 centimeter.

Ovrigt: Stickmarkor for att markera sjalens mitt+ sédkerhetsnal eller flatsticka.

Matt: Djup mitt bak 60 cm, ldngsidan 195 cm.

Nir man stickar patent riknas inte omslagen som egna maskor, de stickas alltid ihop med en annan
maska.
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EXTiL HEMSLOJD-STiCKA

Patentstickad fram och tillbaka (maskantalet skall vara ojamnt):

Varv 1: | #1rat,(1 omslag, lyft ndsta maska som om den skulle stickats avig)*#, upprepa fran # till #
tills en maska aterstér, avsluta med 1 rat maska.

Varv #(1 omslag, lyft nasta maska som om den skulle stickats avig)*, sticka omslaget och maskan

2: tillsammans rétt #, upprepa fran # till # tills en maska &terstéar, avsluta med 1 omslag, lyft
nista maska som om den skulle stickats avig.

Varv #sticka omslaget och maskan tillsammans ritt, (1 omslag, lyft nista maska som om den

3: skulle stickats avig)*# , upprepa fran # till # tills en maska aterstar, avsluta med att sticka
omslaget och maskan tillsammans rétt.

Upprepa varv 2 och 3.

* Nar man far upp lite fart kan man gora omslaget samtidigt som man lyfter maskan i ssmma moment.
Kantmaska sticka 1:a maskan avig pa varvet och sista maskan vriden rat.

Centrerad minskning (- 4 maskor): Lyft 2 maskor (med tillhérande omslag), en i taget som om
de skulle stickas réta, sitt nista maska (med tillhérande omslag) pa en sikerhetsnal/hjélpsticka, sticka
2 maskor (med tillh6rande omslag) ritt tillsammans, drag de tva lyfta maskorna (med tillhorande
omslag) 6ver, satt maskan (med tillh6rande omslag) fran sdkerhetsnélen pa vanster sticka, flytta 1
maska fran hoger sticka till vanster sticka och drag maskan (med tillh6rande omslag) 6ver, lyft 6ver
maskan pé hoger sticka.

Forkortade varv och patentstickning: Sjalens form ar skapad med hjilp av forkortade varv. Nar
man stickar patent doljs de hal som kan bli nar man stickar forkortade varv om man ser till att dra &t
garnet nar man vander. Tycker du dnda att det blir hal pa nagot stille nar du skall sticka de sista tva
varven som stickas 6ver alla maskor kan du plocka upp en "maska" mitt i hélet och sticka ihop den
med nastfoljande maska och pé sé satt dolja halet.

RANDNING

Varv Antal varv Farg

1-8 8 | Ljusgra (2)
9-12 4 | Naturvit (1)
13-24 12 | Ljusgra (2)
24-28 4 | Naturvit (1)
29-36 8 | Ljusgré (2)
37-44 8 | Mellangra (3)
45-50 6 | Ljusgra (2)
51-58 8 | Mellangra (3)
59-72 14 | Morkgrd (4)
73-76 4 | Mellangra (3)
77-90 14 | Morkgrd (4)
91-94 4 | Mellangra (3)
95-108 14 | Morkgra (4)
109-112 4 | Mellangri (3)
113-126 14 | Morkgré (4)
127-130 4 | Mellangri (3)
131-144 14 | Morkgré (4)
145-148 4 | Mellangra (3)
149-164 16 | Morkgra (4)
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TEXTiL HEMSLOJD-STiCKA

SJAL

Borja med att sticka kanten. Lagg pa sticka 3,5 mm upp 4 m med fiarg 1 och sticka enligt diagrammet ovan.
Upprepa diagrammets 6 varv 189 ganger (= 189 uddar), pé sista varvet avmaskas samtliga maskor.

Maska av 9 maskor

X[X|x[x|[x|x|[x|x|x|[-]-]-]-]1686
[{fol (ol lo]]|of]llIl]l/|O] 5 | [R&t maska pa ratsidan, avig maska pa avigsidan
[{-{-1-1-|-|-|-|-]4 O [Omslag
[{Of]|O]|]||O|||/|O]f 3 - |Avig maska pa ratsidan, rat maska pa avigsidan
[ 1-1-1-1-]-12 X |Avmaska 1 maska
||O]]]0]|/|Of 1 / |Sticka 2 rata maskor tillsammans
13121110 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Tank pé att diagram for stickat:

e  Foljs nerifrdn och upp.

e Foljs fran hoger till vanster pa de rata varven och tvart om pé de aviga varven.
e Diagrammet visar alla varv, béde frén rit- och avigsidan.

Plocka fran kantens ratsida upp 567 maskor i 6glorna som skapats av omslagen i bérjan pa varvet, anvand
rundstickan (inget garn). Markera den mittersta maskan (MM) (det blir 283 maskor pa var sida), det ar
kring denna som minskningarna kommer att goras.

Varvi- 4 Sticka patent enligt ovan, anvind fiarg 2, forsta varvet stickas de upplockade maskorna
vridet. Borja och sluta varvet med en kantmaska enligt ovan.
Varv s - 36 Fortsitt sticka patent, randa enligt ovan.

Sjalen skall nu formas med férkortade varv:

Varv 5: Sticka patent till 2 maskor fére MM, gor en centrerad minskning (se ovan), fortsitt
sticka patent tills 4 maskor aterstar eller fore foregdende vindning, viand.

Varv 6: Sticka patent tills 4 maskor aterstér eller fore foregdende vandning, vind.

Varv 7: Sticka patent tills 4 maskor &terstar fore foregdende vindning, vind.

Varv 8: Sticka patent tills 4 maskor aterstar fore foregdende vindning, vind. (Varvet dr nu
20 maskor kortare

Fortsitt upprepa varv 5 - 8 med randning enligt ovan.

Varv 37 - 162 Varv 37: Sticka patent till 2 maskor fore MM, gor en centrerad minskning (se ovan),
fortsitt sticka patent tills 2 maskor aterstar fore foregdende vindning, vind.

Varv 38: Sticka patent tills 2 maskor aterstar fore foregiende vindning, vand.

Varv 39: Sticka patent tills 2 maskor aterstar fore foregdende viandning, vand.

Varv 40: Sticka patent tills 2 maskor &terstar fore foregdende viandning, vind. (Varvet ar
nu 12 maskor kortare).

Fortsitt upprepa varv 37 - 40 med randning enligt ovan.

Varv 163 - 164 | Fortsétt att sticka patent, sticka nu 6ver alla maskor dnda ut i kanten (glom inte
kantmaskor).

Maska av 16st, anvand farg 4.

Forslag pa avmaskning; sticka 1 avig maska, *gor ett omvint omslag, sticka ihop maska och omslag ratt, drag
béde omslag och maska 6ver den sist stickade maskan, gor ett omslag och sticka 1 avig maska, drag bade
omslag och maska 6ver den sist stickade maskan, upprepa * - * tills alla maskor ar slut, drag trdden genom
sista maskan (Jeny's Surprisingly Stretchy Bind-off ).

Tvitta och skolj sjalen 1att for hand och krama eller centrifugera ur det mesta vattnet.

Lagg ut sjalen till 6nskad storlek och form, 14t torka.
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